TARIFS SEANCES INDIVIDUELLES

2025

Séance a la carte : 60 € / séance d’1h

Pour une rencontre ponctuelle ou un besoin ciblé je conseille :
2 séances consécutives d’'une heure au tarif de 55 €/h

Accompagnement régulier — formule 3 mois

2 séances mensuelles : 300 € - soit 50 €/h
4 séances mensuelles : 540 € - soit 45 €/h

Accompagnement profond — formule 6 mois

2 séances mensuelles : 540 € - soit 45 €/h

Engagement de 3 et 6 mois : Paiement mensuel possible.

Pourquoi un engagement sur plusieurs mois ?

e Parce qu’un espace régulier d’écoute crée un terrain
fertile pour de vraies transformations.

e Parce que ton étre a besoin de temps, pas de pression.

e Parce qu’un rythme choisi et stable soutient ton
engagement envers toi-méme.



